


Das Ziel der vorliegenden Arbeit besteht darin, kommunikations-
theoretische Erkenntnisse, wie sie von Watzlawick et al.! be-
schrieben worden sind, flir eine Analyse von Rousseaus La Nou-
velle Héloise? (1761) nutzbar zu machen. Die Betrachtung wird
sich auf die Gest&ndnisse als einer fiir den Roman wichtigen
kommunikativen Figur und die sich aus ihnen ergebenden kommuni-
kativen Strukturen konzentrieren. Inwieweit die Gestindnisse
und deren Bedeutung fiir den Roman in der bisherigen Forschung
behandelt worden sind, wird in einem einfiihrenden Schritt skiz-
ziert. Es werden die verschiedenen Analyseansitze, -perspekti-
ven und -ergebnisse dargestellt und mit kritischen Anmerkungen
versehen.

Im Rahmen einer motivgeschichtlichen Skizze anhand ausge-
wdhlter Texte ist zundchst Rudolf Baehr® auf die Gestidndnis-
Thematik in LNH eingegangen. Entsprechend der Zielstellung sei-
nes Aufsatzes, das Motiv des Gestédndnisses in der franzdsischen
Ehe-Dichtung zu verfolgen, hat Baehr sich in den der NH gewid-
meten Passagen auf den aveu von Julie an Wolmar‘ beschrinkt,
bei dem sie ihrem Gatten ihr ehemaliges Liebesverhidltnis zu
Saint-Preux gesteht. Baehr untersucht diesen aveu vor dem Hin-
tergrund und in der Tradition der ehelichen Gestindnisse in
Corneilles Polyeucte martyr (1643) und in der Princesse de
Cléves (1678) von Mme de Lafayette und kommt zu folgender Be-—
wertung: "Die kiinstlerischen Mdéglichkeiten des Motivs sind kaum
genutzt. Rousseau hat es nicht einmal zu einer Szene gestaltet”
(p. 214). Ferner sei es "nicht Peripetie, sondern nur ausldsen-
des Moment am Anfang einer Geschehnisfolge. Auch die Tatsache,
daf es flr Wolmar nichts mehr Neues enthilt, nimmt ihm viel von
seiner Wirkung." (Ib.)

t Paul Watzlawick et al., Menschliche Kommunikation: Formen, Stérun-
gen, Paradoxien, 4. Aufl., Bern: Huber, 1974.

2 Jean-Jaques Rousseau, Julie ou La Nouvelle Héloise, Paris: Garnier-
Flammarion, 1967, im folgenden mit LNH oder NH abgekiirzt. Aus dem Roman zi-
tiert wird in der Form '(Teil, Brief, Seite)'.

® "L'aveu: Gedanken zu einem Motiv der franzésischen Ehe-Dichtung,"
Die Neueren Sprachen, N. F. 11 (1962): 207-218.

4 Die Ausflihrung dieses Gestdndnisses wird konstatiert in IV, 7, p.
321 (postscriptum).
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ein Spiegel-Verh&ltnis® mit der moralischen Entwicklung Julies
Zu bringen. Wie im spiteren Verlauf dieser Arbeit deutlich
wird, bestdtigt sich die idealisierte, alles in allem eindimen~
sional auf ein kompakt-versdhnliches Ergebnis hin ausgerichtete
Deutung Gellers, nach dem "anm Ende des Romans Liebe und Tugend
in einer 'ewigen Seeligkeit' aufgehen" (p. 86), nicht.

Eine Untersuchung der Gestd@ndnis-Thematik in LNH bildet
das Kernstiick einer Arbeit von Roland Galle!o® die von der These
getragen wird, daf Gestandnisartikulation "modellbildend fiir
die Genese und Enfaltung von Subjektivitat" {(p. 11) sei. Galles
Analysen erstrecken sich iiber die Gestdndnis-Thematik in La
Princesse de Cléves, in LNH und in Texten von Chateaubriand und
Stendhal. Rousseaus Roman kommt dabei insofern eine Schliissel-
position zu, als er den HBhe- und Wendepunkt markiert in einer
Epoche des Widerstreites zwischen gesellschaftsbezogener Iden-
titdtsfindung einerseits und subjektbezogener andererseits. Im
aveu der NH kristallisiere sich

eine Weise der Affektbewdltigung, welche die héfische Domestikation
durchbricht und vorausweist auf die biirgerliche Innerlichkeit des 18.
Jahrhunderts als Mdglichkeit reflexiver Affektbewdltigung in der inti-
misierten Kommunikationsgemeinschaft. (Galle, p. 56.)

Die Tatsache, daR die "blirgerliche Innerlichkeit” mit ihrer
"intimisierten Kommunikationsgemeinschaft" in LNH noch nicht
zur Norm geworden ist, findet, nach Galle, ihren Ausdruck in
einer gegen die Entfaltung von Gestindnissen und damit gegen
Subjektivitit gerichteten Bewegung. Diese manifestiere sich
Zundachst in den Bestrebungen von Julies Vater, die Entfaltung
von Subjektivitdt bei seiner Tochter zu verhindern; das Trans-
parenzgebot Wolmars und die auf diesem Gebot fundierte Gemein-
schaft von Clarens seien die subtile und kunstvolle Fortsetzung
der véterlicheh Bestrebungen, namlich der gegen die

"Destabilisierung der Institutionen" gerichtete "Versuch einer

® Vgl.: "VWenn man nun bedenkt, daB diese selben Gesténdnisse auch den
ganzen Werk ihre bestimmte Fornm aufprigen, kann man feststellen, daB der
Roman Rousseaus nicht nur die Gestalt Julies beschreibt, sondern sie auch
in seiner eigenen Form widerspiegelt." (Geller, p. 86.)

10 Gestdndnis und Subjektivitsit: Untersuchungen zum franzésischen Ro-
man zwischen Klassik und Romantik, Miinchen: Fink, 1986.




Restituierung unbefragbarer institutioneller Sicherheit™
(Galle, p. 111). Der Utopie von Clarens ist aber selbst wie-
derum eine Dementierung einbeschrieben, deren Latenz Galle an
mehreren Gesténdnissequenzen der zweiten Romanhilfte nachweist
und deren Manifestierung Julies Schlufgestdndnis ist. Wahrend
also die in den ersten drei Teilen von LNH vorkommenden Ge-
stédndnisse zum Aufbau der intimisierten Kommunikationsgemein-
schaft (Julie, Saint-Preux, Claire, Milord Edouard) fihren, &u-
Bert sich in den Gestandnissen der letzten drei Teile die De-
mentierung des diese Gemeinschaft zerstdrenden Transparenzide-
als.1t

Galles Analysen sind insofern duBerst wertvoll, als sie
die von Baehr und Geller nur unzureichend erklirte bzw. nur an-
gedeutete, aber nicht in ihren Konsequenzen interpretierte,!?
Ambiguitdt zwischen den beiden Romanhdlften sowie Julies letz-
tem Brief zu deuten vermdgen. Wahrend Baehr diese Ambiguitéten
mit auBertextlichen Annahmen {iber die Autorenpsyche erkliiren zu
wollen scheint (siehe Fn. 12) und Geller bestrebt ist, diese
Ambiguitdten als letztlich aufgeldést zu deuten (siehe ib.), er-
weist sich meiner Meinung nach die Interpretation von Galle am

11 "anhand der Analyse indirekter aveu-Formen [wird sich] her-
ausstellen, daB die Interferenz von Entfaltung und latenter Dementierung
des Transparenzgebots zum Strukturgesetz des Romans wird und insofern der
vermeintlichen Ldsung von Clarens deren Problematisierung schon immer ein-
beschrieben ist.” (Galle, p. 111.)

12 Baehr kommentiert Julies letzten Brief folgendermafien:

"War Julies Rfickbindung an Gott und die Natur ein ausreichendes Mittel
um ihr in der Priifung Halt zu geben? Rousseaus Antwort darauf ist, wie der
ganze Roman, dessen zweite Hdlfte die erste zu desavouieren scheint, zwie-
spdltig: Julie hat alle Versuchungen iiberwunden, aber sie bekennt in ihrem
letzten Brief, daB sie vielleicht nicht mehr lange hitte standhalten koén-
nen.Ihre Liebe zu Saint-Preux hat sie nicht zu dberwinden vermocht [...].
Aber vielleicht sind der Tod und dieser Abschiedsbrief mehr eine kiinstleri-
sche Notwendigkeit als verbindlicher Ausdruck einer moralischen Anschauung.
Auch schriftstellerische und menschliche Eitelkeit, die vor einem vorbe-
haltlosen Widerruf der friher verkiindeten Anschauung zurilickscheut, mag nit
im Spiele gewesen sein.”™ (P. 216.) .

Geller deutet Julies Schlufgestdndnis im Sinne seines 'Stufenmodells’
- aber inkonsequent:

"In diesem Gestdndnis spricht Julie die angesichts des Todes erkannte
Wahrheit aus. Das Gestédndnis erreicht seine héchste Funktion, es verkiindet
die Uberwindung der Uberwindung, die Umwertung und Erhéhung des ganzen
Romans. Es zeigt sich hier, da Julies Verzicht nicht Selbstzweck ist, son-
dern nur der notwendige Weg zum ewigen Besitz des Gliickes." (P. 64.)
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munikationsformen' sind aber nicht darauf ausgerichtet, durch
Metakommunikation die Paradoxitdt zwischen den Bezugssystemen
zu thematisieren, sondern die Doppelbindung in ihrer Paradoxi-
tdt aufrechtzuerhalten.

Der Brief, in dem Julie Claire den Verlust ihrer Unschuld
gesteht (I, 29) trdgt Merkmale, wie sie fiir eine psychoanalyti-
sche Gespriachssituation typisch sind, bei der der Patient auf-
gefordert ist, alles was in ihm vorgeht zu &ufern. Julie bekun-
det ihr Bediirfnis, in eine solche Patientenrolle zu treten, in-
dem sie schreibt: "Si je ne verse mon coeur dans le tien, il
faudra que j'étouffe." (I, 29, p. 58.) Satzstilistisch gesehen
dominieren zumindest in der ersten HAlfte des Briefes kurze
Frage—- und Ausrufesatze. Diese erinnern, da durch sie inhalt~
lich kein Bericht zustande kommt, an das freie Assoziieren beim
psychoanalytischen Gesprédch. Auch die Widerspriichlichkeit, in
welche die Doppelbindungssituation Julie zwingt, wird direkt
aufeinanderfolgend formuliert, was ebenfalls eher ein Zeichen

assoziativer als berichtender Redeweise ist:

Quel démon t'inspira de le rappeler, ce cruel qui fait mon opprobre?
Ses perfides soins devaient-ils me redonner la vie pour me la rendre
odieuse? Qu’'il fuie & jamais, le barbare! qu'un reste de pitié le
touche; qu'il ne vienne plus redoubler mes tourments par sa présence;
qu'il renonce au plaisir féroce de contempler mes larmes. Que dis-je,
hélas! il n'est point coupable; c'est moi seule qui le suis (ib.).

Auch das aus der Psychoanalyse bekannte Phinomen der Ubertra-
gung der Affektbindung auf den Therapeuten findet man in dem
Brief dort wieder, wo Julie zwischen emotionsgeladenen Vorwiir-
fen und Schamgefihlen Claire gegeniiber sowie ihrer Anrufung als
einzig verbleibende Hilfe in einer ausweglosen Situation
schwankt:

Reste, ah! reste, ne reviens jamais: tu viendrais trop tard. Je ne
dois plus te voir; comment soutiendrais-je ta vue?

Ou étais-tu, ma douce amie, ma sauvegarde, mon ange tutélaire? Tu
m'as abandonnée, et j'ai péri! Quoi! ce fatal voyage était-il si né-
cessaire ou si pressé? Pouvais-tu me laisser & moi-méme dans 1'instant
le plus dangereux de ma vie? (Ib.)

Claires Reaktion auf Julies Gestdndnis ist dazu geeignet, die

symptomatischen Auswirkungen der Doppelbindung auf die Seelen-


























